


Liebe Bewohnerinnen und Bewohner
des Augustinviertels,

ehrenamtliche Arbeit ist ein wichtiger
Pfeiler unser Gesellschaft. Viele Hilfs-
und Freizeitangebote wiren anders gar
nicht moglich. Auch der Stadtteiltreff
im Augustinviertel lebt von tatkriftigen
Menschen, die sich hier einbringen.

Seit zehn Jahren vergibt die Stadt Ingol-
stadt die Bayerische Ehrenamtskarte fiir
herausragendes ehrenamtliches Engage-
ment. Rund 3.000 Ingolstidter Biirge-
rinnen und Biirger haben sie seitdem
erhalten — sicher auch einige Menschen
hier aus dem Augustinviertel. Jugend-
liche, die ehrenamtlich aktiv sind,
bekommen von der Stadt die Auszeich-
nung ,,.Dein Engagement ist IN*.

Wer sich freiwillig engagiert, tut nicht
nur anderen etwas Gutes, sondern
profitiert auch selber davon. Ehren-
amtliche Arbeit weckt den Teamgeist,
gibt sozialen Halt und stédrkt sowohl

bei Kindern als auch Erwachsenen das
Selbstbewusstsein.

Mochten auch Sie sich ehrenamtlich
engagieren, vor lhrer Haustiire? Dann
fragen Sie doch einfach mal in Threm
Stadtteiltreff nach. Dort werden helfen-
de Hande immer gebraucht.

Allen, die bereits ein Ehrenamt im
Augustin- und Monikaviertel ausiiben
mochte ich an dieser Stelle ein herzli-
ches Dankeschon sagen.

Thr
Christian Scharpf
Oberbiirgermeister

Jloporue xutenu paiioHa Augustin!

BomonTepckas pabora — 310 ouH

HUX CTOJIIIOB Halero odmecrsa. bes
Hee MBI He MOTIIH OBl OPraHU30BaTh
MHOTHE HallW [IPEUIOKEHUS 10
IIPEJOCTaBICHUIO IOMOLIH U
OpraHu3annud cBOOOIHOTO BPEMCHH.
LlenTp BcTpeun palioHa TAK¥Ke KUBET C
IIOMOILBIO YYaCTHs aKTUBHBIX JIFOJIEH.

VYxe 10 et ropon Muromemranr
BBITacT OaBapCKHUE yIOCTOBEPECHUS
BOJIOHTEPOB 32 0COOBIC OCTIDKEHHUS

B BOJIOHTEPCKOH IESATEIBHOCTH. 3a

aTo Bpemst okoso 3000 sxureneit
WHronpmraara momydmIn Takoe
YIOCTOBEpEHHE, B TOM YHCIIE, KOHETHO,
HEKOTOPHIE JKUTEIH paiioHa Au-

gustin. MoJiojipie JIF0IU, KOTOpbIe
AKTHBHO yYacTBYIOT B BOJIOHTEPCKOU
NeSITENBHOCTH, MOTYYal0T OT TOpPoIa
Harpany «Dein Engagement ist IN».
KT0 cTaHOBUTCS BOJIOHTEPOM, TOT
TIOMOTaeT He TOJIBKO IPYTHM, HO U cee.
BononTtepcTBo mpolykmaeT KOMaHTHBINA
IyX, JaeT COUUAIBHYIO ONOpY U
YKpPEIUIIeT YBEPEHHOCTH B cebe KaK y
B3pOCITBIX, TaK U Y JIETEH.

BbI TOXE XOTUTE CTaTh BOJIOHTEPOM TJie-
TO Hepaneko ot jgoma? Toraa cipocute
COTPYIHUKOB LIEHTPA BCTPEUYH paiioHa.
Tam Bcer/a Hy>KHbI TOMOIIHUKH.

Bcem, KT0 yke J0OpOBOJIIBHO paboTaeT
B paiioHax Augustin u Monikavier-

tel, s Xouy BBIPA3UTh OTPOMHYIO
0J1aroJapHOCTb.

Bam Xpuctuan lapnd
Ob6ep-Oypromuctp

Sevgili Augustin Semti Sakinleri,

Gontilli ¢aligmalar toplumumuzun
onemli bir pargasidir. Bu ¢aligmalar ol-
madan bir¢ok yardim ve bos zamanlari
degerlendirme aktivitesi miimkiin
olmazdi. Augustin Semtindeki Semt
Bulusma Ofisi de buraya katilan enerjik
insanlarla birlikte varhigini stirdiirmek-
tedir.

Ingolstadt Belediyesi on yildir go-

niilli olarak gerceklestirilen 6zverili
¢aligmalarin karsiliginda Bavyera
Goniilli Kart1 vermektedir. O tarih-

ten bu yana yaklasik 3.000 Ingolstadt
vatandasi bu sertifikay1 aldi. Bunlarin
arasinda Augustin semtinden gelenler
de var. Aktif bir sekilde gonillii olarak
caligsan genglere de belediye tarafindan
»Senin Angajmanin IN“ 6diili veril-
mektedir.

Goniilld bir sekilde angaje olanlar
sadece bagkalari i¢in iyi bir sey yap-
makla kalmaz, aynt zamanda kendilerini
de avantajli bir pozisyona getirmekte-
dirler. Goniillii ¢alismak ekip ruhunu
uyandirir, sosyal destek saglar ve hem
cocuklarin hem de yetigkinlerin 6zglive-
nini gii¢lendirir.

Siz de kapinizin oniindeki gontilli
caligmalara katilmak ister misiniz?

O zaman Semt Bulusma Ofisinize bu
konuda bilgi almaniz yeterlidir. Ora-
da yardim ellerine her zaman ihtiyac
bulunmaktadir.

Bu vesileyle Augustin ve Monika
semtlerinde halihazirda goniillii olarak
calisan herkese tesekkiir etmek istiyo-
rum.

Sizin
Biiytiksehir Belediye Baskaniniz
Christian Scharpf

Eine ehrenamtliche Tétigkeit bereichert das eigene Leben und
das anderer. In den Stadtteiltreffs sind Ehrenamtliche in vielen
Bereichen tétig. Angefangen von A wie Arbeitsgruppe, B wie
Bildungspate, E wie Englischkurs {iber F wie Fun vor kids,

N wie Nachbarschaftshilfe, S wie Spielgruppe, Sprach oder
Seniorencafé, T wie Tanzmix, bis hin zu W wie Wissensver-
mittler, Y wie Yoga und Z wie Zumba.

Steigen auch Sie mit ein in das bunte ABC der Moglichkeiten.
Hier ein paar Beispiele, wo wir derzeit u.a. Unterstiitzung
suchen:

Unser Ferienprogramm soll moglichst wieder regelméafBig

in den Ferien stattfinden. Sie haben in den Schulferien Zeit,
vormittags und/oder nachmittags Kindern von der 1. bis zur
6. Klasse zusammen mit einer weiteren Person ein abwechs-
lungsreiches Programm zu bieten? Spielen, Basteln, Bewe-
gung an der frischen Luft, Kochen, Backen ...

Sie sind nicht der kreative Typ, wollen lieber mit Kindern
lernen? Auch dafiir konnen Sie sich bei uns melden: Als
Bildungspate an der Grundschule helfen Sie regelméBig an
einem Nachmittag in einer Schulklasse bei der Hausaufgaben-
betreuung. Sie unterstiitzen bei Hausaufgaben, iiben Lesen
oder das Einmaleins. Oder Sie wollen eine eigene Lerngruppe
leiten? Dann sind sie bei ,,Fit fiir die Zukunft als Gruppen-
leitung richtig. Dabei werden Sie unterstiitzt durch Wissens-
vermittler (Schiiler ab Klasse 10), die ihrem Patenkind bei
den Hausaufgaben helfen oder mit ihm auf die néchste Probe
lernen.

ODER: Sie haben selbst eine Idee, besondere Féhigkeiten
oder Fertigkeiten und wiirden diese gerne weitergeben?

Sie fuhlen sich angesprochen?

Dann melden Sie sich zu unseren Offnungszeiten im
Stadtteilbliro unter Telefon 0841 305-45820 oder Sie senden
eine E-Mail an stadtteiltreff-augustinviertel@ingolstadt.de.
Wir beraten und begleiten Sie gerne auf Ihrem Weg ins
Ehrenamt.

Dagmar Kuczora, Quartiersmanagerin

Es gibt viele Moglichkeiten sich im Stadtteiltreff ehrenamtlich
Zu engagieren

Beim Café ab 60 sind nicht nur
Kaffee und Kuchen angesagt. Auch
Kreativangebote und Infonachmittage
werden angeboten. Im Oktober
gestalteten die Besucherinnen bunte
Quadratologos fiir daheim



Erst Kindergarten, dann Schule, Ausbildung oder Studium,
schlieBlich Arbeit. Auf dem Papier klingt das so einfach, aber
wer mittendrin steckt in dieser Orientierungsphase am Ende
der Schulzeit, kann schon mal den Uberblick verlieren.

Die Schullaufbahn ist noch groftenteils vorgegeben, danach
stehen Jugendliche und junge Erwachsene vor der Qual

der Wahl, was sie mit threm Leben anstellen mochten bzw.
welche Mdoglichkeiten es iiberhaupt gibt. Und selbst wenn das
Ziel schon klar formuliert ist, dann gilt es Praktikumsplitze
zu suchen, Bewerbungen zu schreiben, Vorstellungsgespriache
durchzustehen.

Gleichzeitig tut sich in dieser Lebensphase auch privat so
einiges und es ist nicht immer einfach, alles selbst geregelt zu
bekommen.

Zumindest in beruflicher Hinsicht gibt es nun Unterstiitzung.
Im Mai wurde in Ingolstadt die Jugendberufsagentur ein-
gerichtet — ein neues Angebot fiir alle zwischen 15 und 25
Jahren. Ansprechpartnerinnen dort sind Ines Schachtschabel
und Veronika Bischofberger.

Ziel der Jugendberufsagentur (JuBag) ist es, den Ubergang
von der Schule in einen Beruf zu vereinfachen und jungen
Menschen Hilfe und Unterstiitzung anzubieten. Die JuBag
versteht sich dabei als offener Treff fiir alle Fragen rund um
Ausbildung und Beruf und bietet genau die Hilfe an, die
Jugendliche und junge Erwachsene in der konkreten Situation
brauchen.

Durch die enge Zusammenarbeit aller relevanter Stellen in
Ingolstadt soll so ein Ort geschaffen werden, an dem nieder-
schwellig die Situation analysiert und gemeinsam geschaut
wird, wohin der Weg fiihren kann.

Diese Lotsenfunktion ist das eine; junge Menschen konnen
sich aber auch mit konkreten persénlichen Problemen und
Anliegen an die JuBag wenden. Etwa wenn sie Hilfe bei
Bewerbungen brauchen, wenn sie zu Hause Probleme haben
oder einfach, wenn die Frage im Raum steht: Wie komme ich

beruflich dort an, wo ich hin mdchte. Denn kein Jugendlicher
soll am Ubergang Schule-Beruf verloren gehen!

Die JuBag befindet sich im Gebédude der Arbeitsagentur am
Heydeckplatz 1, Raum 562. Personlich erreichbar ist sie im-
mer dienstags von 10 bis 15 Uhr und donnerstags von 14 bis
18 Uhr. Zur Terminvereinbarung am besten eine Mail schrei-
ben an jubag@ingolstadt.de oder eine Nachricht hinterlassen
unter Telefon 0841 305-45230.

Zusitzlich bieten wir am Montag 28. November, um
18.30 Uhr einen Elterninfoabend im Stadtteiltreff Augustin-

viertel an.

Euer JuBag-Team

Ines Schachtschabel (links) und Veronika Bischofberger von
der Jugendberufsagentur

Once anaokulu, sonra okul, staj

veya yliksek 0grenim, son olarak da
meslek. Kagit iizerinde kulaga ¢ok
kolay geliyor, ancak okulunuzun
sonundaki bu oryantasyon agamasinin
ortasindaysaniz, bazen neler olup
bittiginin farkina varamayabilirsiniz.

Okul hayat1 hala biiyiik 6l¢iide
belirlenmis durumda, sonrasinda gen-
¢cler ve geng yetigkinler hayatlarinda ne
yapmak istedikleri ya da hangi se¢enek-
lerin mevcut oldugu konusunda se¢im
yapmakta zorlanmaktadirlar. Hedefleri
net bir sekilde belirlenmis dahi olsa,

yine de staj yeri bulmalari, bagvuru
yazmalar1 ve miilakatlara girmeleri
gerekmektedir.

Ayni zamanda, hayatinizin bu evresinde
0zel hayatinizda pek ¢ok sey oluyor ve
her seyi kendi baginiza halletmek her
zaman kolay olmuyor.

Artik en azindan profesyonel anlam-

da bir desteginiz var. Mayis ayinda
Ingolstadt‘ta 15-25 yas arasi herkes igin
yeni bir hizmeti hayata geciren Genglik
Istihdam Ajansi hizmete agildi. Bura-
da gorev yapan Danigmanlar ise Ines
Schachtschabel ve Veronika Bischofber-
gerdir.

Genglik Istihdam Ajansi’nin (Ju-

Bag) amaci, okuldan meslege gegisi
kolaylastirmak, genc¢lere yardim ve de-
stek sunmaktir. JuBag kendisini egitim
ve kariyerle ilgili tiim sorular i¢in agik
bir bulusma noktasi yeri olarak gérmek-
te ve gencler ile geng yetigkinlerin kendi
6zel durumlarinda tam olarak ihtiyag
duyduklar1 destegi sunmaktadir.

CHauana JeTCKUH caJl, IOTOM IIIKOJIa,
MIOTOM IPO(ECCHOHATBFHOE WIIH BBICIICE
00pa3zoBaHUe U HAKOHeIl padoTa.

Ha Gymare Bce mpocTo, HO TOT, KTO
IBITACTCS] COPHEHTHPOBATHCS TTOCIIE
OKOHYAaHU HIKOJIBI, MOKET 3aITyTaThbCsl.
Bo Bpemst yueOrI B 1Ikosie Bce o
OoubIIIeil YacTH MOHSATHO, OJJHAKO TOCIIEe
HEE MOJIO/IBIC JIFOH YaCTO HCIBITHIBAIOT
TPYAHOCTHU C BEIOOPOM, KaCAIOITIMCS
TOT0, Y€T0 OHH BOOOIIE XOTAT OT

JKU3HU U KaKHC y HUX B IPUHIOUIIC

€CTh BO3MOXKHOCTH. U maxe ecin

IIeTb YKE YeTKO C(OPMYNIpOBaHa, BCE
eIe HeoOXOIMMO PacChIIaTh pe3loMe,
HCKATb CTAXXUPOBKU U XOJAUTH HA
cobecenoBanusl.

B 10 %€ BpeMs1 B Takol epuoz XKU3HU
OypHBIE COOBITHS MPOUCXOAAT U B
JMYHO KHU3HHM, IO3TOMY HE TaK MPOCTO
BCE BOTIPOCHI YIIAAUTh CAMOMY.

Kak MuHMMyM B 11aHe
npoeCCUOHANBHON e TeTbHOCTH
MOKHO TIOJTYYUTh MOAICPKKY. B

Mae B MHTONBIITaNTE OBUT OTKPBIT
MOJIOJIEKHBII LIEHTP TPyJa —

Ingolstadttaki tiim ilgili kurumlarin
yakin igbirligi sayesinde, durumun
diisiik bir esikte incelenebilecegi ve
birlikte yolun nereye varabilecegini
gorebilecegimiz bir yer olusturulacaktir.
Mevcut bu pilot islevinin yani sira,
gengler JuBag‘e somut kisisel sorunlari
ve endiseleri i¢in de basvurabilirler.
Ornegin, is bagvurularinda yardima
ihtiya¢ duyduklarinda, evde sorun
yasadiklarinda ya da: ,,Profesyonel
olarak olmak istedigim yere nasil
ulasabilirim? ,, gibi bir soru ortaya
¢iktiginda. Ciinki hicbir geng okuldan
meslege gegis siirecinde kaybolmamali!

HOBOE ITPEATIOKEHHE ST MOJIOIBIX
Troziel B Bo3pacte ot 15 1o 25 nert.
Koncynsranramu tam paborarot

Nuec HlaxTmabens u Beponuka
Bumodo6eprep.

Lenp10 MOTOAEKHOTO IICHTPA TPy
(JuBag) siBnsieTcst ober4eHue mepexoa
oT y4eObI K paboTe U OKa3aHHe TIOMOIIH
1 TIOJICPKKE MOJIOIBIM JTFOISIM.

JuBag — »T0 11IeHTp, TAC MOXKHO

3a7aTh pa3HbIe BOIIPOCHI, KACAIOIINECS
poheCcCHOHATBHOTO 00pa30BaHus 1
npodeccuul, ¥ MOTYIUTh UMEHHO TY
MTOMOIIIb, KOTOPasi MOJIOIBIM JIFOIISIM
HY>XHa B KOHKPETHOU CHTYaIHH.

3a cueT TeCHON KOOTepanu

BCeX HEOOXOIMMBIX BEJOMCTB B
WHronpmranre TOMKHO TOSBUTHCS
TaKoe MECTO, B KOTOPOM MOKHO
JOCTYITHO ITPOaHAIM3UPOBATh
CHUTYaIIIO U BMECTE MOAYMaTh, Kyza
MOYKET ITPUBECTH TOT WJIM HHOU IyTh.
Takast pyHKIHS TPOBOJTHUKA —

9TO ofHa cTopoHa. Taxxke B Ju-

Bag cmoryT 00paTuThCsS MOJIOIBIE
JIFOIM ¢ KOHKPETHBIMHU JTHIHBIMH
npobiemaMu 1 Boripocamu. Hampumep,

JuBag, Is ve Is¢i Bulma Kurumu‘nun
Heydeckplatz 1 adresindeki binasinda,
562 numarali odada yer almaktadir.

Sal1 giinleri 10:00 - 15:00 ve Persembe
giinleri 14:00 - 18:00 saatleri arasinda
sahsen ulasilabilir. Randevu almak i¢in
jubag@ingolstadt.de adresine e-pos-

ta gondermek veya 0841 305-45230
numarali telefona mesaj birakabilirsiniz.

Ayrica 28 Kasim Pazartesi giinii saat
18.30°da Augustin Semti Semt Bulugma
Ofisinde bir veli bilgilendirme aksami
diizenliyoruz.

Sizin JuBag ekibiniz

€CITH MOHAJ00UTCS TIOMOIIIb TIPH
COCTABJICHHU M PACCBUIKE PE3FOME, SCITH
JIOMa KaKHe-TO MpoOIIeMbl, €CIIU MTPOCTO
CTOMT BOIIPOC O TOM, KaK JIOOMThCS B
npodeccuu xenaemoro. Benp Henb3st
TEPSITh MOJIO/IBIX JIFONICH BO BpeMsi
nepexojia oT yueosl kK padore!

JuBag Haxonutcs B 3nanuu Arbeits-
agentur 1o agpecy: Heydeckplatz, .

1, opuc 562. JIMYHO MOKHO TIPUATH
1o Bropaukam ¢ 10 mo 15 gacoB n
gyerBepraM ¢ 14 10 18 gacoB. UToObI
3aIncarhbes, JIydIlle BCEro Halucarh
3JIEKTPOHHOE HCHMO Ha jubag@ingol-
stadt.de uam ocTaBUTHL COOOIIEHHE,
1mo3BoHUB 110 Testedony 0841 305-
45230.

JIOTIOTHUTETEHO MBI TIPOBENIEM
WH(POPMAIIMOHHBIN Bevep ISt
poaMTesICH B IICHTPE BCTPEUH paiioHa
Augustin B OHECIBHUK, 28-T0
Hos10ps1, B 18.30.

Hckpenne sawa
Komanoa JuBag



Eltern durfen sich freuen

Drei neue Familienstutzpunkte in Ingolstadt

Vor gut fiinf Jahren sind in Ingolstadt
drei Familienstiitzpunkte erdffnet
worden. In den vergangenen Monaten
sind drei weitere dazugekommen — im
Piusviertel, in Oberhaunstadt und in
Ringsee. Hier stellen wir die neuen An-
gebote vor.

Familienstitzpunkt ELISA

Im Familiennachsorgezentrum ELISA,
Stinnesstrafle 6, wurde im Mai der
Familienstiitzpunkt ELISA eroffnet. Der
Familienstiitzpunkt liegt nahe des neuen
Piusparks (ehemaliges Landesgarten-
schaugelénde) im Stadtbezirk Nordwest.
Als besonderen Schwerpunkt greift
dieser Familienstiitzpunkt neben den
klassischen Familienthemen das Thema
Inklusion auf. Er ist damit in erster
Linie eine Anlaufstelle fiir Familien mit
kranken und/oder behinderten Kindern
sowie flir Familien mit (ehemals) Friih-
geborenen und fiir gesunde Geschwis-
terkinder, sog. Schattenkinder, aus dem
ganzen Stadtgebiet.

Familienstltzpunkt familienBlite

Der Familienstiitzpunkt familienBliite
in Tragerschaft der biirgerhilfe ingol-
stadt KiTa GmbH nahm zum 1. Juni

Familienstiitzpunkt ,,familie leben*

seine Arbeit im Stadtbezirk Oberhaun-
stadt auf. Der neue Familienstiitzpunkt
kooperiert mit der KiTa kinderBliite und
hat in deren unmittelbarer Nihe, in der
Kreuzickerstralle 8, seine Rdume bezo-
gen. Die biirgerhilfe ingolstadt betreibt
bereits erfolgreich den Familienstiitz-
punkt familienSchwinge in der Ger-
hart-Hauptmann-Str. 1c, im Stadtbezirk
Nordost. Simone Werner, die bereits die
familienSchwinge leitet, wird auch in
der familienBliite die Ansprechpartnerin
sein.

Familienstltzpunkt ,familie leben*

Die weitere Neugriindung eines Fami-
lienstiitzpunkts steht in Tragerschaft der
gfi gGmbH Ingolstadt unter dem Namen
,familie leben®. Dieser ist an die Kita
,,Vier Elemente® in der Frueaufstralle

5 angegliedert und neben dem Stadt-
bezirk Siidost/Ringsee, in dem er liegt,
auch fiir Siid zusténdig. Lisa Wamsler,
Sozialpddagogin, leitet den Familien-
stiitzpunkt.

Diese neuen Familienstiitzpunkte sind
Teil eines Forderprogramms des Frei-
staats Bayern. Sie werden von der Stadt
Ingolstadt finanziert und ergidnzen die

Familienstiitzpunkt ELISA

Angebote der drei bereits bestehenden
Familienstiitzpunkte.

Das Amt fiir Jugend und Familie, die
Koordinierungsstelle Familienbildung
und die Familienbeauftragte freuen sich
iiber die neuen Familienstiitzpunkte.
Durch die sozialrdumliche Ausrich-
tung der Familienstiitzpunkte konnen
Eltern und Familien wohnortnah in den
jeweiligen Stadtbezirken bedarfsgerecht
mit vielfdltigen Angeboten wie z. B.
Vortriagen, Familiencafés, Eltern-Kind-
Gruppen, sowie mit Erstberatung und
Unterstiitzung durch eine padagogische
Fachkraft angesprochen werden.

»Dies ist eine gelungene Ergdnzung zu
den bereits bestehenden Angeboten und
stellt eine zeitgeméfBe und bedarfsorien-
tierte Versorgung mit familienbildenden
Angeboten vor Ort sicher, freut sich
auch Angela Weingértner, die Familien-
beauftragte der Stadt Ingolstadt.

Weitere Informationen erhalten Sie
unter familienbildung.ingolstadt.de
sowie auf Facebook

Bettina Strobel, Amt fiir Jugend und
Familie der Stadt Ingolstadt
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Ebeveynler artik sevinebilirler
Ingolstadt‘ta li¢ yeni Aile Destek Merkezi

Yaklasik bes y1l once Ingolstadtta {i¢
aile destek merkezi agilmigti. Gegtigimiz
aylarda bunlara Pius Semti, Oberhauns-
tadt ve Ringsee‘de olmak iizere ii¢ tane
daha eklenmistir. Buradaki yeni hizmet-
lerimizi tanitmak istiyoruz.

Aile Destek Merkezi ,ELISA*

Mayis ayinda ELISA Aile Destek
Merkezi, Stinnesstralle 6 adresindeki
ELISA Aile Bakim merkezinde agild1.
Yeni Aile Destek Merkezi, Kuzeybati
bolgesindeki yeni Pius Park‘in (eski
Eyalet Bahge Fuari alan1) yakininda yer
almaktadir. Buradaki Aile Destek Mer-
kezi, 6zel bir odak noktas1 olarak klasik
aile konularinin yani sira kaynastirma
konusunu da ele almaktadir. Bu ne-
denle, dncelikle hasta ve/veya engelli
cocuklar1 olan ailelerin bulundugu bir
irtibat noktas1 olmanin yaninda, (eski-
den) prematiire bebekleri olan aileler ve
tim sehir bolgesinden golge ¢cocuklar
olarak adlandirilan saglikli kardesler
i¢in de bir irtibat noktasidir.

Aile Destek Merkezi familienBlite*
biirgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH
tarafindan ytriitiilen Aile Destek
Merkezi familienBliite, 1 Haziran‘da

Oberhaunstadt semtinde ¢alismalarina
basladi. Yeni Aile Destek Merkezi,
kinderBliite giindiiz ¢ocuk bakim
merkezi ile is birligi yapmaktadir ve
Kreuzickerstrasse 8 adresindeki kendi
binasina yerlesmistir. Biirgerhilfe ingol-
stadt, sehrin kuzeydogu bolgesindeki
Gerhart-Hauptmann-Str. 1c adresinde
bulunan familienSchwinge Aile Destek
Merkezini de basariyla isletmektedir.
Halihazirda familienSchwinge‘yi yone-
ten Simone Werner, familienBliite‘de de
Danigman olarak gorev yapacak.

Aile Destek Merkezi ,familie leben”
Ingolstadt gfi gGmbH, ,,familie leben*
adli diger bir yeni Aile Destek Merke-
zinden de sorumludur. Frueaufstralie

5 adresindeki Vier Elemente kresine
baglidir ve yalnizca bulundugu Siid-
ost/Ringsee bolgesinden degil ayn1
zamanda Giiney bolgesinden de sorum-
ludur. Sosyal pedagog Lisa Wamsler,
Aile Destek Merkezinin yoneticiligini
yapmaktadir.

Bu yeni Aile Destek Merkezleri, Ba-
vyera Eyaleti‘nin destek programinin
bir pargasidir. Bu Merkezler Ingolstadt
Belediyesi tarafindan finanse edilmekte

PoaguTtenn moryT nopagoBaTtbCs

Tle HOBbLIX LEeHTpPa noaanep>xXkKu cemeu B MHronbwtaare

IIate ner vazax B MHTONBINITAATE
OTKPBUIMCH TPH LIEHTPA MOAAEPIKKHI
ceMmeill. B nmocnennue Mecspl K HUM
npuOaBUIIKCH ellle TPH: B paiioHe Pius,
B Oberhaunstadt u B Ringsee. Hmxe mbl
HpC,Z[CTaBI/IM BaM HalInu Hpe)IHO)KeHI/Iﬂ.

LleHTp nooaepxku cemein «kELISA»
B xomIiekce 1o yxoay 3a ceMbAMU
¢ 6onbHbIMHU JIeTEMH «ELISAY,

pacroNokeHHOMY TI0 aapecy: Stin-
nesstrafle 6, B Mae OTKPBUICS LIEHTP

nonaepkku cemeit «kELISA». HoBblit
LICHTP IOAACPKKHA HAXOAUTCS PSAOM C
napkoM Piuspark (6p1BIIas Tepputopus
3eMeJIbHOM caJI0OBOI BHICTABKH) B
CeBepo-3amnaHoM OKpyTe ropoja.
[ToMUMO KITaCCUYECKHUX CEMEHHBIX
TEM HOBBIM LEHTP NOAEPIKKU

cemeit yaensieT oco0oe BHUMaHHE
TeMe MHKIo3uH. TakuM 00pazom,

9TO B IIEPBYIO OYEPEIb TOT IICHTP,
Kyaa MOXXHO O6paTI/ITLC$I CEMBSAM C
OOJILHBIMH IETBMH W/WJIN IETHMU C

ve mevcut ii¢ Aile Destek Merkezinin
hizmetlerini tamamlamaktadir.

Genglik ve Aile Dairesi, Aile Egitim
Koordinatdrliigii ve Aile Temsilciligi
yeni Aile Destek Merkezlerinden
olduk¢a memnunlar. Aile Destek
Merkezlerinin sosyal-mekansal oryanta-
syonu sayesinde, ebeveynler ve aileler,
konferanslar, aile kafeleri, ebeveyn-¢o-
cuk gruplari gibi ¢esitli hizmetlerin
yani sira bir egitim uzmani tarafindan
ilk danigmanlik ve destek ile ilgili sehir
bolgelerinde evlerine yakin bir sekilde
ele almabilmektedir.

Ingolstadt Belediyesinin Aile Sorumlu-
su Angela Weingértner’de bu durumdan
olduk¢a memnun: ,,Bu, mevcut hiz-
metler oldukc¢a basarili ve yerinde birer
tamamlayici unsur olarak aile egitimi
hizmetlerinin ¢agdas ve talep odakli bir
sekilde sunulmasini saglamaktadir.

Daha fazla bilgiye https://familien-
bildung.ingolstadt.de adresinden ve
Facebook tan ulasabilirsiniz.

Bettina Strobel, Ingolstadt Belediyesi
Genclik ve Aile Dairesi

MHBaJIUIHOCTBIO, 8 TAKIKE CEMBSIM C
(korma-nmb0) HETOHOIIEHHBIMH JIETHMH
Y 3II0POBBIMHU OPaThsSIMU M CECTPAMH,
TaK Ha3bIBAEMBIMU «JIETBMHU B TEHNY, U3
BCEro Topoja.

LleHTp noggepxku cemen
«familienBlute»

Ientp mognep:xku cemeit «familien-
Bliitey, dpunancupyemsrit OOO «biirger-
hilfe ingolstadt KiTay, Hagan paboTy
1-ro uroHs B ropojickoM okpyre Ober-



haunstadt. HoBIif eHTp MOIAEPKKU ceMEH COTpyAHHYACT

¢ nerckum cajiom «kinderBliite» u oTKpbLT CBOM J1BEpHU B
HETIOCPEACTBEHHON ONMM30CTH OT Hero 1o aapecy: Kreuz-
dckerstraBe 8. O6mectBo «biirgerhilfe ingolstadty yxe
YCIICITHO BeJEeT paboTy B IEHTPE MOAACPKKN ceMeil «fami-
lienSchwinge» na ynuue Hauptmann-Str., 1. 1c, B CeBepo-
Bocrounom okpyre ropoaa. 3umone Bepuep — pykoBoauTeNb
nenrpa «familienSchwinge» — Takxe OyneT mIpeACTaBIATh
nentp «familienBliite».

LleHTp nopaepxkn cement «familie leben»

Ete oguH HOBBIH HIEHTp mojiepkku cemeit «familie le-
beny OTKpBUICS MO TOKPOBUTEIHLCTBOM OpraHM3aIiy «gfi
¢GmbH Ingolstadt». On sBISETCS YacThIO AETCKOTO Caaa
«Vier Elemente» no agpecy: Frueaufstrale, 1. 5, koTopbrit
Haxoaured B Oro-BoctouHoMm ropoackoM okpyre U, Takum
00pa3oM, OTKPHIT B TOM YHuCIIe U [t xuTesnei KOra ropona.
Conuanphbiii negaror Jluza Bamciep pykoBoguT 3TUM
LCHTPOM.

Familienstutzpunkt familienBliite

OTHU HOBbIE LEHTPBI NOJAEPIKKU CEMEHN — 4acTb IPOrpaMMbl
noaaepkku cemeit CBobomHOTO rocyaapcersa basapun. Onu
(PMHAHCHPYIOTCS U3 TOPOJICKOTO OromKeTa MHrompmranTa u
JOTIOTHSIOT YK€ (DYHKIIMOHUPYIOIINE IIEHTPHI TOIACPKKI
ceMei.

BenomcTBO 110 f1e1aM HECOBEPIICHHOIETHUX M CEMbH,
KOOPAWHALMOHHBINA HEHTP 0 CO3/IaHUI0 CEMEN U
YIOJTHOMOYEHHBIE 110 JIeJIaM CEMbU OYEHb Pajibl OTKPHITHIO
HOBBIX IIEHTPOB. 32 CUET COIMAIIbLHON HANPaBICHHOCTH
LIEHTPOB MOAJEPKKH CEMEW POIUTENN U CEMbH MOTYT

B 3aBHUCHMOCTH OT MOTPEOHOCTEH U HENTAIEKO OT

JIOMa BOCITOJIB30BAThCS PA3IMYHBIMH MTPEATIOKECHUSIM,
HarpuMep, MOCIyIIaTh JEKIUH, TOWTH B ceMeliHoe Kade,
3aMucarbCs B TPYIIIBI Ul POJUTEINICH U IETEH, a TaKxKe
MOJTyYUTh TIEPBUUHYIO KOHCYIBTAIMIO U TIOAJIEPKKY OT
KBaJTM(UIIMPOBAHHBIX MEArOTOB B COOTBETCTBYIOIIUX
paiioHax ropoaa.

«DTO MPEKPaCHOE TOTIOTHEHUE K YXKE CYIIECTBYIOIIIM
TPEATIOKCHHSIM, KOTOPOE TAPAHTUPYET CBOCBPEMEHHYIO H
OpPHECHTHPOBAHHYIO HA KOHKPETHBIC TIOTPEOHOCTH MOIICPKKY
CEeMbsIM Ha MecTe», — paayercs Anrena Baitareptaep,
YIIOTHOMOYEHHAS TI0 JIeJIaM CeMbH ropoaa Maronsimraara.

[TonpoOHyro HHDOPMAITHIO BB HAWJIETE TIO CCHIIKE:
https://familienbildung.ingolstadt.de a Taxxe B conuaibHOM
cetn Facebook.

bemmuna IllImpobenv, 6edomcmaso no deram
HeCco8epuenHONemHUX U cembu 20poda Mueonvumaoma

Aktuelles aus dem Familienstutzpunkt Sud

Der Familienstiitzpunkt Siid im Stadt-
teiltreff Augustinviertel ist eine An-
laufstelle fiir Eltern und Familien. Hier
konnen sie zwanglos andere Eltern
kennenlernen und sich mit ihnen austau-
schen. Zudem gibt es Informationen zu
den unterschiedlichen Angeboten und
Antworten auf viele Fragen rund um
Familie und Erziehung.

RegelméBig werden interessante On-
line-Vortrige und Veranstaltungen
angeboten, z. B. zu Themen wie Friithe
Kindheit, Erziehung, Schulprobleme,
Umgang mit Smartphone und Co., Ge-
sundheit, Erndhrung und vieles mehr.
Gestartet ist wieder das Familiencafé.
Hier konnen sich Eltern immer mitt-
wochs von 15.30 bis 17.30 Uhr (auB3er
in der Ferienzeit) in entspannter Atmo-

bereitung.

sphére treffen. Ohne Anmeldung dabei
sein, sich austauschen wihrend die
Kleinen spielen und Spaf3 haben.
RegelméBig 14dt der Familienstiitzpunkt
zu Ausfliigen am Wochenende mit der
ganzen Familie ein. Weitere Freizeit-
angebote sind unter anderem Tanzen
fiir Eltern und Kinder im Tanzstudio
Oriental oder zwei Spielgruppen fiir
Eltern mit ihren Kleinkindern.
Weitere neue Angebote fiir Eltern und
mit Kindern sind in Planung und Vor-

Der Familienstiitzpunkt ist fiir alle
Ingolstiddter Familien offen. Ukraini-
sche Familien sind ebenfalls herzlich
willkommen und kénnen gern an den
Angeboten teilnehmen.

Alma Pervic, Sozialpiddagogin, steht als
Ansprechpartnerin im Familienstiitz-
punkt zur Verfiigung. Sie berit Eltern,
Erziehende und werdende Eltern zu
ihren Fragen rund um die Familie und
ihren Alltag. Eltern erhalten Rat, Hilfe
und Entlastung.

Alma Pervic ist telefonisch unter

0841 305-45823 oder per Mail an:
Familienstuetzpunkt-Sued@ingolstadt.de
zu erreichen.

Weitere Informationen zu den Familien-
stiitzpunkten in Ingolstadt unter:
https://familienbildung.ingolstadt.de

Alma Pervic, Familienstiitzpunkt Siid

Guney Aile Destek Merkeziden Guncel Haberler

Augustin Semtindeki Semt Bulugma
Ofisi biinyesinde yer alan Giiney Aile
Destek Merkezi Noktasi, ebeveyn-

ler ve aileler i¢in bir irtibat noktas1
konumundadir. Burada herhangi bir
bask1 olmadan diger ebeveynler-

le tanisilabilmekte ve onlarla fikir
aligveriginde bulunulabilmektedir.
Ayrica, sunulan gesitli hizmetler
hakkinda bilgiler verilmekte ve aile
ile ebeveynlikle ilgili bir¢ok soruya
yanitlar bulunmaktadir.

Ornegin erken cocukluk, ¢ocuk
yetistirme, okul sorunlari, akilli telefon-
lar ve benzer sorunlar ile basa ¢ikma,
saglik, beslenme ve bunlara benzer
bir¢ok konularda diizenli olarak il-
ging online konferanslar ve etkinlikler
sunulmaktadir.

Bu arada Aile Cafesi de yeniden acildi.
Ebeveynler burada her Carsamba saat
15.30 ile saat 17.30 arasinda (tatil
donemi hari¢) birbirleriyle rahat bir

HoBOCTM 13 LieHTPa NoaaepXKn cemMen

ortamda bulusabilme imkanina sahip
olabilmektedirler. Herhangi kay1t islemi
yaptirmadan gelebilirler, kiiciikler
oynay1p eglenirken birbirleriyle sohbet
edebilmektedirler.

Aile Destek Merkezi tiim aileleri dii-
zenli olarak gergeklestirilen hafta sonu
gezilerine davet ediyor. Diger bos za-
man etkinlikleri arasinda Oryantal Dans
Stiidyosunda ebeveynler ve ¢cocuklar
icin dans veya kii¢iik cocuklariyla bir-
likte ebeveynler icin iki oyun grubu yer
almaktadir.

Ebeveynler ve ¢cocuklarina yonelik
diger yeni hizmetlerimiz de planlama ve
hazirlik asamasindadir.

Aile Destek Merkezinin kapilar tiim
Ingolstadt’l1 ailelere agiktir. Ukraynali
ailelerin de gelmesinden ve etkinlikleri-
mize katilmasindan son derece mutluluk
duyariz.

«Familienstutzpunkt Sud»

HenTp nognepxku cemeit «Familien-
stiitzpunkt Siid» B ienTpe BcTpeun
paiiona Augustin — 3To MecTo, KyJa
MOTYT OOPaTUThCS CEMBbH M POIUTEIH.
31ech B HEIPUHYXICHHOM aTMocdepe
OHH MOTYT TIO3HAKOMHUTHCSI C APYTUMH
pOaUTENSIMHI U OOMEHUBATHCS
onbIToM. Taxke 3/1ech MOKHO
MOJYYUTh HH(POPMAIIHIO O PA3ITUIHBIX
MIPEIOKSHHUAX W OTBETHI HA BOIIPOCHI O
CeMbE M BOCTIUTAHUH.

31ech PEerysipHO MPOBOIATCS OHIANH-
JIEKIIUU ¥ MEPONIPUSATHS, HAIIPUMED, HA
TeMy paHHero JC€TCTBA, BOCIIUTAHMUI,
HIKOJILHBIX MPOOIIeM, 0OpaleHust co
CMapT(HOHOM M JPYTHMHU TaKETAMH,
3IIOpOBI>$[, IIUTAHUA U MHOT'OT'O IIpyFOFO.

CHoBa Hauayo paboTy ceMerHoe
kade. PonuTenn 31ech Bcerna MOryT
BCTPETUTHCSI PYT C IPYIOM B IIPUATHON

armocgepe o cpegam ¢ 15.30 1o 17.30
(KpoMe KaHUKYI). 3aIHChIBaThCS HE
HaJ0, MPOCTO MPHUXOIUTE MOOOINATHCS,
MIOKa JICTH UTPAIOT M PAa3BICKAIOTCSL.

enTtp moanepxXku cemeit TaKxe
PETYISIPHO YCTPaUuBaeT BBIC3IbI JUIS
BCEW CEMbBH IO BLEIXOAHBIM. Y HAcC €CTh
Y JIPYTHE TIPEUIOKCHHS: TAHIIbI JIJIS
poauTeNel U AeTel B TAHIIEBATbHOM
ctymun «Oriental» wiu 1Be UTPOBEIC
TPYIIIBI U POJANUTENEH C MaJCHbKIMH
JETbMH. A ellie MbI IUTAHUPYEM U
TOTOBUM HOBBIC TIPETIOKCHUSI.

enTp moanepxXKu cemeil OTKPBIT
U Bcex ceMer MHronbImranra.
MBpI Takke pajibl IPUBETCTBOBATH
CeMbH U3 YKpauHbI, KOTOpPbIC
MOTYT BOCIIOJIB30BaThCs HAIIIUMHU
MIPEUIOKEHHUSIMU.

Sosyal pedagogumuz Alma Pervic, Aile
Destek Merkezinde Danigsman olarak
gorev yapmaktadir. Kendisi Ebeveyn-
lere, cocuk yetistirenlere ve ebeveyn
adaylarina aile ve giinliik yasamla

ilgili sorular1 hakkinda tavsiyelerde
bulunmaktadir. Ebeveynler burada
tavsiyeler ve yardim alirken birtakim
yiiklerinden de kurtulabilmektedirler.

Alma Pervic‘e 0841 305-45823
numarali telefondan veya Familien-
stuetzpunkt-Sued@ingolstadt.de. adl1
e-posta adresinden ulasilabilmektedir.
Ingolstadt‘daki diger Aile Destek Mer-
kezleri hakkinda daha fazla bilgi:
https://familienbildung.ingolstadt.de
adli internet sitesinde yer almaktadir.

Alma Pervic,
Giiney Aile Destek Merkezi

it
. q}t\s‘tu zpﬂé
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Anpma [lepBuy, conranbHbIN Me1aror,
SIBJIIETCS KOHTAKTHBIM JIUIIOM B
HamieMm 1eHTpe. OHa KOHCYJIBTUPYET
poauTENE, yKe BOCIUTHIBAIOIINX
JIeTel ceMbH, a TaKkXke OyayIne CeMbH,
OTBEYaeT Ha UX BOMPOCHI O CEMbE

U IIOBCEIHEBHOM u3HU. Ponurenn
MI0JIy4al0T COBETHI, TOMOIIb U
TTOJIIEPKKY.

Cssi3arbes ¢ Anbmoli IlepBud MoKHO
o tesepony 0841 305-45823 wnu mo
aneKkTpoHHOH Toute: Familienstuetz-
punkt-Sued@ingolstadt.de

Bosnbiie nadopmanmu o neHTpax
MOJIIEP>KKK CEME BB Haliere 1o
CCBIIKE:
https://familienbildung.ingolstadt.de

Anvma Iepsuu, yenmp noooepoicku
cemeti «Familienstiitzpunkt Stid»
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Kunst am Kasten

Ein Kunstprojekt mit Jugendlichen im Augustinviertel

Jeder kennt sie, die grauen Stromkésten,
die an nahezu jeder Straflenecke stehen.
Mal im Ursprung weif3 oder grau und
manchmal auch schon verwittert oder
wild beschmiert. So werten sie das Stra-
Benbild nicht unbedingt auf. Das woll-
ten wir im Augustinviertel &ndern und
haben im Sommer das Projekt ,,Kunst
am Kasten durchgefiihrt. Unter der
Projektkoordination von Daniel Lange
entwickelten zwolf Jugendliche zusam-
men mit den Ingolstddter Kunstschaf-
fenden Dima Poletaev, Simon Slischew-
ski, Florian Liu und Siri Lang Motive,

die dann auf zehn Stromverteilerkdsten
der Ingolstddter Stadtwerke gesprayt
oder gemalt wurden. Die Workshops zur
Motiventwicklung und zum Erlernen
der kiinstlerischen Techniken wurden in
der Kunst und Kultur Bastei e.V. in der
Altstadt durchgefiihrt.

Damit die im neuen Glanz erstrahlen-
den Stromkésten von mdglichst vielen
Menschen gesehen werden, wihlte die
Bewohnerarbeitsgruppe ,,Wir im Augus-
tinviertel* vorab zehn Stromkésten aus,
die an hiufig genutzten Wegen liegen.
Schon beim Bemalen bzw. Besprayen

So oder ahnlich wie dieser Stromkasten
an der Holzl-/StollstraBe sahen alle vor
der Umgestaltung aus

der Késten merkten die Jugendlichen,
dass ihre Aktion auf grofle Begeisterung
bei den Anwohnern traf.

Der Vorher-Nachher-Effekt ist erstaun-
lich.

Die Bewohnerinnen und Bewohner des
Augustinviertels sind herzlich dazu ein-
geladen, die kunstvoll bemalten Strom-
kidsten der SWI bei einem Spaziergang

in natura zu betrachten.

Gudrun Schmacht!
Stadtteiltreff Augustinviertel

Dieser Kasten musste wegen eines
technischen Defekts leider abgebaut
werden

11

Ecke SchwablstraBe / Pettenkoferstrae

Ecke WeningstraBe / Seeholzerstrale

Pettenkoferstrafle / Einmiindung
SchwablstraBe

WeningstraBe, kurz vor der Siidlichen
RingstraBe

ioh

Ecke Asamstrae / Schwablstrale
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Hilfe fur Jugendliche und ihre Familien

Beratung und Begleitung durch easyContact

Das Alter zwischen 12 und 18 Jahren
ist fiir viele Jugendliche und ihre Eltern
eine herausfordernde Zeit. Vieles ver-
andert sich, physisch wie psychisch.

Es stellen sich wichtige Weichen fiir
das zukiinftige Leben. Entscheidende
Fragen miissen gekldrt werden: Wer
mochte ich sein und wie will ich sein?
Was mochte ich nach der Schule ma-
chen? Was interessiert mich? Wie kann
ich mit meinen Eltern gut klarkommen?
... und vieles mehr.

Oft iiberfordert diese Zeit mit neuen
Freunden, einer neuen Schule oder
veranderten Familienverhéltnissen die

Das easyContact Team, von links: Nicolas Baboulis, Sabine Herrmann, Thomas

Jugendlichen. Und nicht selten geht
dann der Griff zu Alkohol oder Dro-
gen, um Spal} zu haben, etwas Neues

zu erleben, sich abzugrenzen von den
Erwachsenen, zu einer Gruppe zu ge-
horen, die man cool findet — aber auch,
um sich selbst vielleicht abzulenken von
Schwierigkeiten, die es in der Familie
oder im Umfeld gibt. Eine weitere Stra-
tegie, Problemen zu entkommen, ist,
sich hinter der Spielekonsole oder dem
PC zu verschanzen und sich in virtuelle
Welten zu fliichten. Auch hier kann das
Ubersteigen eines ,,normalen* Mafes zu
Problemen fiihren.

e

Wenzlow, Marion Gruber und Julia Zimmermann

Wenn DU selbst etwas verdndern moch-
test oder SIE als Eltern sich Sorgen um
Thr Kind machen, dann stehen wir mit
viel Erfahrung und Verstandnis fiir die
schwierige Situation euch und Thnen als
Familie zur Seite.

Per Anruf oder auch E-Mail findet eine
erste, unverbindliche Kontaktaufnahme
mit uns statt.

In einem Zeitraum von sechs bis acht
Wochen kldren wir gemeinsam in
Gesprichen, welchen Bedarf der/die
Einzelne oder die Familie hat. Das kann
bei uns im Biiro passieren oder auch im
Rahmen von Hausbesuchen. Jugend-
liche treffen sich auch gerne drauflen
mit uns, nehmen vielleicht zu einem
ersten Gesprach einen Freund oder eine
Freundin mit.

Von Anfang an ist eine bestimmte Be-
treuungsperson fiir die Familie zustén-
dig, sodass vertrauensvolle Gespriche
geflihrt werden konnen.

Alle Termine kénnen anonym statt-
finden, ohne Eltern, und unterliegen in
jedem Fall der Schweigepflicht.

Sollten weitere Bedarfe festgestellt wer-
den und sich die Situation in den zwei
Monaten nicht wirklich verbessern,
dann vermitteln wir in weiterfithrende
Hilfen. Uber das Jugendamt Ingolstadt
kann dann zum Beispiel eine ambulante
Erziehungshilfe tiber uns eingeleitet
werden, im Rahmen derer wir Familien
noch intensiver und iiber lingere Zeit
begleiten kdnnen.

Marion Gruber, easyContact Ingolstadt

Terminvereinbarungen unter Telefon 0841 8818894
E-Mail: easycontact-ingolstadt@condrobs.de

Beratung durch Sozialpddagogen/-innen und Péddagogen/
-innen fiir Jugendliche ab dem 12. Lebensjahr und deren
Eltern, bei problematischem Konsum von Drogen und/oder

Jugendhilfeeinrichtung easyContact

Hilfestellung bei Problemen durch exzessive Nutzung von
Medien wie Internet, Handy und Spielekonsolen.

Wir unterstiitzen Jugendlichen und ihre Familien bei der
Bewiltigung ihrer Schwierigkeiten und begleiten sie in
einen gelingenden Alltag.

Gencler ve Ailelerine Yardim

easyContact araciligiyla Danigsmanlik ve Destek

12 ila 18 yag aras1 donem bir¢ok geng ve
ebeveynleri i¢in zorlu bir siirectir. Hem
fiziksel hem de psikolojik olarak bir¢ok
sey degisiklikler meydana gelmektedir.
Gelecek yasamla ilgili cok 6nemli ka-
rarlar alinmakta. Yon belirleyici sorular
cevap bulmalidir: Kim olmak istiyorum
ve nasil olmak istiyorum? Okuldan sonra
ne yapmak istiyorum? Beni ne ilgilendi-
rir? Ailemle nasil iyi gecinebilirim? ... ve
¢ok daha fazlasi.

Yeni arkadaglar, yeni bir okul veya
degisen aile iliskileriyle gegirilen bu
dénem ¢ogu zaman gengleri bunaltir.
Gengler nadiren de olsa, eglenmek, yeni
bir seyler deneyimlemek, kendilerini
yetiskinlerden ayirmak, havali oldugunu
diisiindiikleri bir gruba ait olmak ve
ayn1 zamanda aile veya ¢evrelerindeki
zorluklardan uzaklagsmak i¢in alkol
veya uyusturucuya yonelirler. Sorun-
lardan kagmak icin bir bagka strateji

de oyun konsolunun veya bilgisayarin
arkasia saklanmak ve sanal diinya-
lara siginmaktir. Burada da ,,normal*
seviyenin dtesine gegmek sorunlara yol
agabilir.

Eger SIZ kendiniz bir seyleri
degistirmek istiyorsaniz ya da ebe-
veyn olarak SiZ cocugunuz igin
endiseleniyorsaniz, o zaman size ve
ailenize bu zor durum karsisinda ytiksek
deneyim ve anlayisla yardimci olmak
i¢in buradayiz.

Bizimle ilk temasiniz herhangi bir
baglayiciligi olmayan ilk temas tele-
fon goriismesi veya e-posta yoluyla
gergeklesir.

Altr ila sekiz haftalik bir siire boyunca,
bireyin veya ailenin ihtiyaglarini belir-
leyip netlestirmek i¢in sizinle goriisiip
konusacagiz. Bunu, ofisimizde veya ev
ziyaretleri sirasinda gerceklesebiliriz.
Gengler bizimle disarida bulusmay1 da
seviyor, belki ilk goriigme i¢in yanlarina
bir arkadas ta getirebilmektedirler.

En basindan itibaren, giivene dayali
gorligmelerin yapilabilmesi i¢in aileden
belirli bir Danisman sorumludur.
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Tiim randevular anonim bir

sekilde, ebeveynler olmadan da
gerceklestirilebilir ve her zaman
gizlilige tabidir.

Daha fazla ihtiyag tespit edilirse ve
mevcut durum iki ay icerisinde gergek-
ten iyilesmezse, cocugunuzu daha fazla
yardim alabilecegi bir kuruma yon-
lendiririz. Ornegin Ingolstadt Genglik
Dairesi araciligiyla, ailelere daha yogun
ve daha uzun bir siire boyunca eslik
edebilecegimiz mobil ¢ocuk yetistirme
ve egitimi destegi de baglatabiliriz.

Marion Gruber, easyContact Ingolstadt

olmak.

Biirgerhaus Alte Post

easyContact Genglik Yardim merkezi

Randevu almak i¢in 0841 8818894 numarali telefonu arayin
E-posta: easycontact-ingolstadt@condrobs.de

Sosyal pedagoglar ve egitimciler tarafindan 12 yas iistii genglere ve ebeve-
ynlerine, uyusturucu ve/veya alkol kullanimi1 ve yasamin ¢esitli alanlarindaki
zorluklarla ilgili danismanlik hizmeti. Internet, cep telefonlari ve oyun
konsollar1 gibi medyanin asir1 kullanimindan kaynaklanan sorunlara yardimci

Gengleri ve ailelerini yasadiklar1 zorluklarin tistesinden gelmeleri i¢in destek-
liyor ve basarili bir glinliik yasam siirmeleri i¢in onlara eslik ediyoruz.

Kreuzstr. 12 (1. kat), 85049 Ingolstadt

[TomMoLLb NOAPOCTKaAM U NX CEMbSIM.

KoHcynbsTrauum u conpoBoXxaeHue ot «easyContact»

Bospact mexny 12 u 18 ronamu —

3TO HaCTOHHII/Iﬁ BbI3ZOB IJIsI MHOTHUX
HOJPOCTKOB U UX poauteneid. MHoroe
MCHSCTCA U B OPraHu3Me, U B IICUXUKE.
B sTOT nepuon 3aKi1aAbIBalOTCS BaXKHBIC
JUIs Oyymieit >Ku3HU yCTaHOBKH, a Ha
KIIFOYCBBIC BOIIPOCHI JOJIKHBI OBITE

Kak HaJIaIJUTh XOpPOIIWE OTHOLICHUSA C
poaurensimu? M MHOTOE IpyToe.
YacTo noapocTKu B 3TO BpeMs
CTAJIKMBAIOTCS C OOJBIINM
KOJTMYECTBOM TIPOOIeM: HOBBIC IPY3bs,
HOBAas IIKOJIAa UJIN MCHAIOIIUCCSA
cemeiiHble obcTosTenbeTBa. Hepeako

OT B3POCJIBIX, IPUHAUIC)KATh K TPYIIIE,
KOTOPYIO OJPOCTKH HAXOMAT KPYTOH,
a TaKk)Ke BO3MOYKHO YTOOBI ITPOCTO
OTBJICUBLCS OT TPYAHOCTEH, KOTOpBIC
MOSIBIISIIOTCSI B CEMbE M B OKPY)KCHHH.
Wnas ctparerusi, MpUMEHSIOMIASICS IS
yXO7ia OT IpodIIeM, — 3TO CIIPATATHCS

MOJTyYCHBI OTBETHI: KEM 51 XOUY OBITh U
Kak s Xouy >kUTh? UeM 51 Xxouy 3aHATbCS
nocJe ukosabl? Yto MHE HHTEpECHO?

B JKU3HH IOSIBJISIFOTCS aJIKOTOJIb
W HAPKOTUKH, YTOOBI Pa3BICUbCS,
HCIIBITaTh YTO-TO HOBOE, OTTOPOIUTHCS

Alkohol und damit verbundenen Schwierigkeiten in den
verschiedenen Lebensbereichen.

Biirgerhaus Alte Post
Kreuzstr. 12 (1. Stock), 85049 Ingolstadt

33 UTPOBBIMU NIPUCTABKAMHU WIIN
KOMITBIOTCPHBIMH UTPaMHU B COeXKaTh
B BUPTyaJbHbII MUp. B aTOM ciyuae




14

TaKXe MOTYT BO3HUKHYTb IIPOOJIEMBI,
€CJIH 34 3TUM 3aHATHEM IIPOBOAMTH
CIIUIIIKOM MHOI'O BPEMEHH.

Ecnu ThI cam xouenis 4To-TO
U3MEeHUTb, WK BbI kak ponurenn
0ECIIOKOUTECh O CBOEM peOeHKE, TO
MBI [TOJJICP’KAM Bac HAIIUM OOTaThiM
OITBITOM Y IIOHMMaHHEM CIIOKHOM
CUTYallUH.

Br1 MokeTe cBsi3aThCsl C HAMU B MIEPBBIN
pa3 1o TenedoHy WU SIEKTPOHHOM
MOYTe, 3TO HUA K YeMy He 00S3bIBACT.

B Teuenune 6 — 8 Heneab B COBMECTHBIX
Oeceax Mbl BBISICHUM, KaKHE y Bac

notpedHocTu. beceap! MbI MpoBOTUM
KakK y Hac B ouce, Tak U Ha JIOMY.
ITogpocTky yacTo BCTPEUAIOTCS C HAMU
IJIe-TO Ha HEUTPaIbHON TEPPUTOPHH,
OepyT Ha nepByro Oecemy aApyra win
MOAPYTY.

C camoro Hayaia 3a CeMbIO

OTBEUACT OAWH M TOT K& COTPYIHHUK,
9TOOBI MO’KHO OBLIIO BBICTPOUTH
JIOBEpUTEIBHBIN quanor. Bee Berpeun
MOKHO TaK)kKe TIPOBOJNTH AHOHUMHO,
0e3 pouTeneit, coaepkanne
Pa3sroBOPOB MOMAJICKHUT 003aTEIBCTBY O
Hepa3mIaIlleHAN.

Ecnu nosiBisroTCs erie BOpockl, a
CUTyalHs B TCUYCHHE JBYX MECSIICB
HUKaK HE YIy4IIIaeTcs, MbI IlepeacM
3arpoc IS MONyYeHUs JanbHEeHIIeH
romorny. OT BeIOMCTBA I10 JeIaM
HECOBEPIICHHOJETHUX rOpojia
WHronpiiraara MOXHO TIOTYYHTh
HAQJIOMHYIO TIOMOIIh B BOCITUTAHUH, B
pamKax KOTOPOH MBI MOKEM JIOJIBITIC
Y MHTEHCUBHEE COMPOBOXKIATh Ty HITH
WHYIO CEMBIO.

Mapuon I'pybep,
easyContact Ingolstadt

Biirgerhaus Alte Post

Momouwb nogpoctkam easyContact

3anuck no tenedoHy: 0841 8818894
Mo E-Mail: easycontact-ingolstadt@condrobs.de

KoHcynbranuu mpoBoJsT COIMaIbHbIE MEAArory WK MeJIaroru o padoTe ¢ MoJpOCTKaMHu i AeTel B Bo3pacte ot 12
JIET ¥ UX POUTEIIEH 10 BOIIPOCaM YIOTpeOIeHNsI HAPKOTHUKOB U/HITH aJIKOTOJIS U CBSI3aHHBIMH C 3TUM TPYJAHOCTSIMH

B pa3n4HbIX chepax xku3Hu. OHU TaKke TIOMOTarT ¢ poldiIeMaMi Ype3MEepPHOTo HCIIOIb30BAHUS HHTEPHETA,
MOOMIIBHOTO Tese(oHa UITH UTPOBBIX YCTPOUCTB.
MBI TIOMOTaeM MOJIPOCTKAM M UX CEMBSIM PEIIUTh MPOOIEMbI U HAYATh JKUTh HOPMATBHOH KU3HBIO.

Kreuzstr. 12 (1. Stock), 85049 Ingolstadt

Neuer Stadtteiltreff wachst

Stetig gewinnt der Neubau des Stadtteiltreffs Augustinviertel
an der StollstraBe an Form. Nachdem der Baufortschritt bis
zum Sommer voll im Plan lag, kam es in den letzten beiden
Monaten, wie derzeit in der Baubranche leider iiblich, zu

Neubau des Stadtteiltreffs von aufRen

einer Verzogerung. Mit einer Fertigstellung des Neubaus wird
deshalb im Frithjahr 2023 gerechnet. Hier ein paar Eindriicke
zum derzeitigen Stand:

Der 80 Quadratmeter groBe Veranstaltungsraum mit einer

Durchreiche zur Kiiche

Wechsel im Stadtteilburo

Maria Amberger lost Gisela Eckerlein ab

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner
des Augustinviertels,

mit einem weinenden und einem la-
chenden Auge verabschiede ich mich in
den Ruhestand.

Seit Januar 2007 war ich im Biiro des
Stadtteiltreffs tétig. In dieser Zeit durfte
ich sehr viele nette Menschen kennen-
lernen. Bewohner/-innen, Ubungslei-

Liebe Leserinnen und Leser,

mein Name ist Maria Amberger, ich

bin 35 Jahre alt, gelernte Kauffrau im
GroB3- und AuBBenhandel und Mutter von
drei Kindern. Aufgewachsen bin ich

im Konradviertel und zur Schule ging
ich ebenfalls hier in Ingolstadt. Meine
Ausbildung absolvierte ich in Miinchen
und kehrte anschlieBend aus beruflichen
Griinden nach Ingolstadt zurtick.

Seit September bin ich als Verwaltungs-
kraft im Stadtteiltreff Augustinviertel
titig und als Nachfolgerin von Gisela
Eckerlein eingearbeitet worden. Ich

ter/-innen und nicht zu vergessen die
vielen Ehrenamtlichen, die uns tatkréf-
tig unterstiitzen.

Abschied

Die Arbeit hat mir immer sehr viel Spal}
gemacht, doch jetzt beginnt fiir mich ein
neuer Lebensabschnitt. Mit mehr Zeit

bin unter anderem fiir die Buchhaltung
zustandig und unterstiitze natiirlich tat-
kréftig die Quartiersmanagerinnen im
Augustinviertel.

Ich freue mich sehr auf die vielen neuen
Kontakte und Aufgabenbereiche, die
mich hier erwarten.

Willkommen

Sie treffen mich zu unseren reguléren
Offnungszeiten im Stadtteilbiiro an und
konnen Thre Anliegen mit mir bespre-
chen. Ich bin fiir alle Bewohner/-innen
des Augustinviertels die Anlaufstelle
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fiir die Enkel und das Reisen mit dem
Wohnmobil.

Ich wiinsche meiner Nachfolgerin,
Maria Amberger, genau so viel Freude
bei ihrer Arbeit und natiirlich dem gan-
zen Team weiterhin eine gute Zeit im
Augustinviertel.

Gisela Eckerlein
Stadtteiltreff Augustinviertel

Gisela Eckerlein (rechts) war 15 Jahre
lang die gute Seele des Stadtteilbiiros.
Jetzt verabschiedet sie sich in ihren
wohlverdienten Ruhestand.

lhre Nachfolgerin und neue
Ansprechpartnerin fiir alle Belange im
Quartier ist Maria Amberger (links)

bei Fragen zu unseren Angeboten, fiir
Anmeldungen oder auch bei kleine-

ren Problemen, die der Alltag mit sich
bringt. Bei Bedarf kénnen wir Sie auch
an Beratungsstellen vermitteln.
AuBlerdem erhalten Sie bei mir Biomiill-
tiiten und Gelbe Sicken, konnen Bus-
fahrkarten der VGI erwerben und gegen
eine geringe Gebiihr kopieren oder ein
Fax versenden.

Kommen Sie doch einfach mal vorbei!

Maria Amberger
Stadtteiltreff Augustinviertel
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Der Jugendtreff AuT53 stellt sich vor!

Den Jugendtreff AuT53 gibt es mittler-
weile seit iiber zehn Jahren. Zeit, dass
wir den Treff und das Team allen vor-
stellen, die uns noch nicht kennen.

Das AuT53 befindet sich neben der
BMX-Bahn hinter dem ,,Radhaus* und
grenzt direkt an den Spielpark Sitidost
an. Dort gibt es verschiedene Spiel- und
Sportmdoglichkeiten, wie beispielsweise
ein FuBballfeld, eine Tischtennisplatte
und eine Calisthenicsanlage. Bei uns
im Treff kannst du mit deinen Freun-
den kickern, zocken, Tischtennis und
Gesellschaftsspiele spielen oder einfach
nur Musik horen, quatschen und abhin-
gen. Neben unserem offenen Treff gibt
es auch spezielle Angebote. Es finden
regelméBig Koch- und Bastelgruppen
statt sowie ein Treff nur fiir Maddchen.
In den Ferien unternehmen wir mit euch
verschiedene Ausfliige und manchmal
fahren wir auch iibers Wochenende
weg.

Wir sind fiir euch da, wenn ihr Schwie-
rigkeiten in Schule und Ausbildung
oder Konflikte mit Freunden und in der
Familie habt.

In das neue Schuljahr sind wir mit
erweiterten Offnungszeiten gestartet:
Jetzt ist auch montags wieder fiir euch
geodfinet.

Unser Team ist ndmlich seit Juni wieder
vollstdndig. Zu unserem festen Team
gehoren Julia Rudolph (Sozialpddago-
gin), Anna Biedermann (Sozialpddago-
gin) und Dominic Jahraus (Student So-
ziale Arbeit). Von September bis Anfang
Mairz 2023 ist auch unser Praktikant der
KU Eichstitt, Chris Timmermann, bei
uns im Treff.

Unser Team im Portrait

,Ich heile ANNA, bin 23 Jahre alt und
freue mich sehr hier im Treff zu arbei-
ten. Bevor ich begonnen habe bei der
Diakonie zu arbeiten, studierte ich in
den vergangenen drei Jahren Bildungs-
und Erziehungswissenschaft an der
Universitét in Eichstétt. Ich war lange
chrenamtlich in der Jugendarbeit tétig
und wollte dieses Hobby gerne auch
beruflich verfolgen. Jetzt darf ich euch

Anna Bidermann

begleiten, bei Problemen zur Seite ste-
hen und vor allen Dingen viel Spall mit
euch gemeinsam haben!

,,Mein Name ist CHRIS und ich bin 27
Jahre alt. Im September hat mein Prakti-
kum im AuT53 begonnen und ich werde
bis Anfang Mérz hier sein. Ich studiere
Soziale Arbeit in Eichstétt und wollte
erste Einblicke in die Jugendarbeit be-
kommen. In meinen ersten Arbeitstagen
hat mich die Vielfalt an Angeboten des
Jugendtreffs {iberrascht. Neben den Off-
nungszeiten des Treffs werden Pausen-
gestaltungen fiir Schulen, Fuflballturnie-
re und vielseitige Ausfliige organisiert.
Die Planung und Durchfiihrung dieser
Aktionen im Team machen jeden Tag
abwechslungsreich.*

,,Ich heile JULIA, bin 39 Jahre alt und
arbeite mittlerweile schon sechs Jahre
im Jugendtreff. Es macht mir viel Freu-
de euch auf dem Weg ins Erwachsen-
werden zu begleiten und euch mit Rat

Chris Timmermann

und Tat zur Seite zu stehen. Gemein-
sam haben wir schon viel erlebt. Sei

es kochen, backen, basteln, Ausfliige
oder Freizeiten ... es gibt viele schone
Erinnerungen und ich freue mich schon
auf weitere Erlebnisse mit euch ,alten
Hasen® und auch den Jugendlichen, die
noch neu im Treff sind.”

,.Hi Leute, ich bin der Dom1 und arbei-
te mittlerweile schon seit gut einem Jahr
im Aut53. Ich bin 23 Jahre jung und
nebenbei noch am Studieren. Deshalb
kann ich momentan immer nur zweimal
die Woche bei euch im Treff sein. Auch
wenn ich nicht so oft wie die anderen
im Treff bin, freue ich mich trotzdem
darauf euch kennenzulernen und eine
schone Zeit mit euch zu verbringen!*

Wir freuen uns alle auf eine schone
Zeit und natiirlich, wenn ihr uns hier im
Treff besuchen kommt.

FEuer Team vom AuT53

Julia Rudolph

Dominic Jahraus

Mundharmonika —
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perfektes

Instrument zum Einstieg

Haben Sie schon mal iiberlegt, ein Mu-
sikinstrument zu erlernen? — Vielleicht
ist jetzt der richtige Zeitpunkt.

Als Jugendlicher oder Erwachsener ein
Musikinstrument zu lernen, macht sehr
viel Freude und ist hochst erfiillend.
Und die Mundharmonika ist das perfek-
te Instrument fiir diejenigen, die noch
keine Erfahrung im Musizieren haben.

Im Stadtteiltreff werden demnéchst
wieder Kurse fiir Einsteiger/-innen an-
geboten.

Bereits im Friihjahr fanden zwei An-
fangerkurse statt. Weiter ging es fiir
einige im Sommer mit dem Ferienkurs.
Alle hatten viel Spal} dabei, gemein-
sam in der Gruppe zu musizieren. Seit
Anfang September geht der Kurs weiter
und endet mit einem Abschlusszertifikat
Mitte November.

In der Adventszeit findet ein Weih-
nachtskurs statt. Dort werden wir in
der Gruppe mit verschiedenen Mund-
harmonikas (Melodie, Bass-Mundhar-
monika und Akkord-Mundharmonika)
gemeinsam Weihnachtslieder {iben, die
dann bei unserer Weihnachtsfeier und
natiirlich auch zu Hause vorgetragen
werden kdnnen.

Mundharmonikaspieler/-innen aus dem Augustinviertel

Anfang 2023
beginnt ein neuer
Anféangerkurs
,Mundharmonika
flir Einsteiger.
Wir arbeiten mit
dem Heft ,,Schule
flir chromatische
Mundharmoni-
ka“, Band 1 von
Kathrin Gass.
Los geht es zur Hllustration:
Einstimmung mit Carolin Roth
einem Présenta-

tionsvortrag liber die Geschichte, Auf-
bau und Arten der Mundharmonika und
mit Informationen tiber Haltung und
Atemtechnik, den unterschiedlichsten
Spielweisen usw.

Fiir die Teilnehmer der Kurse 2022 oder
Mundharmonikaspielerinnen mit Vor-
kenntnissen geht es in einem Fortge-
schrittenen-Kurs parallel dazu mit dem
zweiten Band weiter.

Falls ich bei euch die Lust geweckt
habe, das Mundharmonikaspiel zu er-
lernen, dann meldet euch einfach im
Stadtteiltreff Augustinviertel.

FEuer Mundharmonika-Freund
Kurt Sikora
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Neuerungen in den kirchlichen Kindergarten

Anika Amann

Ich freue mich sehr dariiber, mich Thnen
als neue Leitung des kath. Kindergarten
St. Augustin vorzustellen.

Mein Name ist Anika Amann. Ich bin
49 Jahre alt, verheiratet und Mutter von
zwel erwachsenen Sohnen.

Seit Oktober 2021 bin ich als Erzieherin
der katholischen Kita gGmbH tétig. Im
Oktober habe ich die Leitungsstelle in
St. Augustin iibernommen. Meine beruf-
liche Laufbahn habe ich mit 16 Jahren
begonnen und blicke so mittlerweile auf
gute dreiBig Jahre Arbeit mit Kindern
zuriick. Es erfiillt mich mit Freude und

Stolz, dass mir von Seiten der katholi-
schen Kindergarten gGmbH Ingolstadt
das Vertrauen entgegengebracht wird,
die Nachfolge von Frau Sebald anzu-
treten und ich freue mich auf diese neue
Herausforderung.

Mein Wunsch ist es, das Team bei
seiner hervorragenden Arbeit zu unter-
stiitzen und zu fordern, mit allen in der
Pfarrei eine vertrauensvolle Zusammen-
arbeit aufzubauen und fiir die Bediirf-
nisse und Belange der Kinder jederzeit
ein offenes Ohr zu haben.

Herzliche Griife, Anika Amann

Sandra Spannbauer-Wild

Mein Name ist Sandra Spannbauer-Wild
und ich habe am 1. Mérz die Leiterin-
nenstelle im Kindergarten St. Markus
von Frau Lenhardt tibernommen.

Falls Sie nun iiberlegen, wo Sie mich
vielleicht schon einmal gesehen haben...
Nun, in der Kirchengemeinde St. Mar-
kus bin ich tief verwurzelt. Ich selbst
war bei Frau Lenhardt ein Kéaferkind,
das die Kindergartenzeit geliebt hat.
Deshalb wusste ich auch ziemlich
schnell, dass ich Erzieherin werden will.
Eine grofe Ehre ist es nun fiir mich als
Leiterin da anzufangen, wo bei mir alles
begonnen hat.

Tanzen fur Kinder und Jugendliche

Wir mochten den Jugendsport in der Tanzsportabteilung des FT Ringsee stéirker for-
dern und bieten deshalb jeden Donnerstag von 17.45 bis 18.30 Uhr eine kostenlose
Schnupperstunde Lateintanz fiir Kinder und Jugendliche an.

Teilnehmen kdnnen tanzbegeisterte Kinder und Jugendliche ab ca. 8 Jahren.
Voraussetzung ist eine Anmeldung per Mail an info@tanzsport-ingolstadt.de.

Tanzsportabteilung Freie Turnerschaft Ringsee

Martin-Hemm-Str. 80, 85053 Ingolstadt

Tanzsportlehrer Timo Johl mit seiner ehemaligen Tanzpartnerin Carina Bayerlein
bei der Deutschen Meisterschaft der Standardtéanze 2019

In den Sommerferien hatten wir ein
paar Renovierungsarbeiten, die Raume
wurden gestrichen, neue Teekiichen
montiert und die Fenster haben einen
frischen Anstrich bekommen. So ist
mit dem Start der ,,neuen‘ Kinder alles
fertig gewesen.

Die Eingewohnungszeit ist nun fast
vorbei und die Kinder kommen so lang-
sam aber sicher im Kindergarten an.
Mit dem Erntedankfest begriifiten wir
ein neues Kindergartenfestjahr und wir
freuen uns auf alles, was uns das Jahr
bringen wird.

Angebote im Stadtteiltreff Augustinviertel

Zielgruppe Veranstaltung Wann? Wo?
Alle Sitzung Kommission Soziale Stadt fur das Pfarrsaal
Augustinviertel St. Augustin
Informationsabend der Jugendberufsagentur Staditeiltreff
(JuBag)
Migrationsberatung der Caritas Mo 14-15:30 Uhr Stadtteiltreff
Jugendmigrationsdienst (JMD) Beratung Mo 17-18:30 Uhr Stadtteiltreff
Beratung Integrationslotsin (auch in Russisch) Di 18-20 Uhr Stadtteiltreff
Vermittlung Nachbarschaftshilfe zu den Burozeiten Stadtteiltreff
Englischgruppe Fortgeschrittene * Mi 9.30-11 Uhr Stadtteiltreff
Sprachpatenschaften * Nach Vereinbarung Stadtteiltreff
Café ab 60, 14-tagig Mo 14-16 Uhr .
Termine 14.11.; 28.11.; 12.12. Stadtteiltreff
Maschenratsch Do 9-11 Uhr Stadtteiltreff
Mundharmonika
- Anfanger Di 17-17.45 Uhr .
- Fortgeschrittene Di 18-18.45 Uhr Stadtteiltreff
- Spielkreis Di 19-21 Uhr
Offenes Fuliballangebot . Turnhalle
fiir Einheimische und Gefliichtete * Mi19.45-21.30 Unr WEGS
Frauen . " . Turnhalle
Zumba Mittwochs-Kurs Mi 18.30-19.30 Uhr WEGS
. " Pfarrsaal
Zumba Freitags-Kurs Fr 8.15-9.15 Uhr St. Augustin
Mama lernt Deutsch -Kurs * (Uber VHS) Fr 9-11.30 Uhr Stadtteiltreff
Sprachcafé Deutsch fur Frauen * Sa 9.30-11 Uhr Stadtteiltreff
Kinder Tanz-Mix fur Kids *
Gruppe 1 Do 17-18 Uhr Stadtteiltreff
Gruppe 2 Do 18-19 Uhr
* Turnhalle
Samstags-Sport Sa 10-12 Uhr WEGS

Fun4Kids *

Fr 15-16.30 Uhr

Stadtteiltreff

Ferienprogramm

Faschings-, Oster-, Pfingst-
Sommer-, Herbstferien

Stadltteiltreff

Strahlendes Kinderyoga *

Mi 17-18 Uhr

Turnhalle
WEGS

Eltern-Kind-Spielgruppe

Mi 8.15-9.45 Uhr

Stadtteiltreff

Bildungspatenschaften *

Nach Vereinbarung

WEGS

* (nicht in den Schulferien)

WEGS = Wilhelm-Ernst-Grundschule




Stadtteiltreff Augustinviertel

Feselenstralle 18,

85053 Ingolstadt

Telefon: 0841 305-45820
E-Mail:
stadtteiltreff-augustinviertel @
ingolstadt.de

Offnungszeiten Stadtteilbiiro

Montag 9 bis 12 Uhr

W CHbne D G it PO el e Dienstag 9 bis 12 Uhr
Alle Informationen und weitere Angebote aus Bildung, Sport und Freizeit Mittwoch 9 bis 12 Uhr
im Internet www.ingolstadt.de/stadtteiltreff/augustinviertel oder direkt im Donnerstag 13 bis 18 Uhr
Stadtteilbiiro Augustinviertel Freitag 9 bis 12 Uhr

Biirgerservice im Stadtteilbiiro

Zu unseren Offnungszeiten erhalten Sie Gelbe Sicke und Biotiiten in
haushaltsiiblichen Mengen. Zudem konnen Sie gegen ein kleines Entgelt kopieren
oder unseren Fax-Service in Anspruch nehmen. Das Stadtteilbiiro ist auBerdem
Verkaufsstelle fiir Busfahrkarten des Verkehrsverbunds GroBraum Ingolstadt VGI.

Beratungsangebote im Stadtteiltreff Augustinviertel

Integrationsberatung Nachbarschaftshilfe Augustinviertel

Jeden Dienstag zwischen 18 und 20 Uhr durch Anna Hoffart Die Nachbarschaftshilfe wird von Kerstin Lang ehrenamtlich
(auch in russischer Sprache), Anmeldung unter Telefon koordiniert. Melden Sie sich bitte zu den Offnungszeiten im
0841 87810 Stadtteilbiiro unter Telefon 305-45820. Das Biiro gibt Ihre

Anfrage an die Koordinatorin der Nachbarschaftshilfe weiter.
Migrationsberatung der Caritas
Donnerstags zwischen 14 und 15.30 Uhr, bei Cristina Lozano
Gomez, Diplom-Sozialarbeiterin, Anmeldung per Mail an
cristina.lozano@caritas-ingolstadt.de oder unter Telefon
0841309138

Jugendmigrationsdienst (JMD)

Fiir junge Menschen zwischen 12 und 27 Jahren, montags
zwischen 17 und 18.30 Uhr bei Mehmet Celik, Anmeldung
unter Telefon 0160 91937310

Familien Sprechstunde

Mittwochs bei Alma Pervic vom Familienstiitzpunkt Sid,
Anmeldung unter Telefon 0841 305-45823 oder per Mail an
familienstuetzpunkt-sued@ingolstadt.de

R

Die Ehrenamtlichen der Nachbarschaftshilfe Augustinviertel
mit ihrer Koordinatorin Kerstin Lang (links im Bild)

Impressum:
Stadt Ingolstadt, Pressestelle © 2022 - Verantwortlich i.S.d.P.: Michael Klarner — Druck: Ledin Print- & Mediacenter



